LUNDI

19 Octobre

MARDI

20 Octobre

MERCREDI

21 Octobre

JEUDI

22 Octobre

VENDREDI

23 Octobre

SAMEDI

24 Octobre

DIMANCHE

25 Octobre

Du 19 au 25 Octobre 2026

Déjeuner Diner
( Potage de légumes ( i
Potage de légumes
Coleslaw

Merguez et semoule parfumée
Légumes couscous
Fromage
Entremets au citron z

Quiche aux fruits de mer
Salade verte
Fromage
Yaourt aux fruits

Z

7 Potage de légumes
Salade verte vinaigrette et mimolette
Aiguillettes de volaille sauce estragon

Bouillon de légumes aux vermicelles
Gratin d'ceufs dur a la polonaise

Chou rouge rapé vinaigrette
Boudin noir aux pommes
Pommes de terre écrasées
Fromage
Créme a la vanille du chef )

Blettes Fromage
Fromage Liégeois au chocolat
Tarte aux pommes z
( Potage de légumes 7

Potage de légumes
Tresse de volaille forestiére
Poélée de légumes racines
Fromage
Compote de fruits

Z

Potage de légumes
Toast de camembert
Emincé de volaille au jus de Provence
Carottes sautées a l'ail
Faisselle
Poire pochée a la cannelle )

Soupe a la tomate et vermicelles
Omelette aux pommes de terre
Salade verte
Fromage
Tapioca au lait

( Potage de légumes
Rillettes et cornichons

(

Potage de légumes

. . A Jambonneau
Aile de raie sauce aux capres . s
Haricots blancs a la tomate
Pommes de terre vapeur
Fromage
Fromage .
i Ananas frais
Entremets au café 4 Z
7 Potage de légumes 7 ,
. .. Potage de légumes
Haricots verts vinaigrette S s P .
. Tarte a I'endive caramélisée au brie
Chipolatas
Salade verte
Patate douce au four
Fromage Fromage
. . Fromage blanc et confiture de fraise
Salade de fruits frais 44 g
7 Potage de légumes 7
Betteraves mimosa Potage de légumes
Poule au pot Gratin de pates a la parisienne
Légumes du pot Fromage
Fromage Banane

Eclair au café j




