LUNDI

21 Septembre

MARDI

22 Septembre

MERCREDI

23 Septembre

JEUDI

24 Septembre

VENDREDI

25 Septembre

SAMEDI

26 Septembre

DIMANCHE

27 Septembre

Du 21 au 27 Septembre 2026

Déjeuner

Diner

(

Potage de légumes
CEuf dur mayonnaise
Lasagnes cheévre et épinards
Fromage
Fruits de saison

Z

-

Potage de légumes
Lentilles aux champignons et poulet
Fromage
Yaourt aromatisé

Z

7 Potage de légumes
Concombres vinaigrette
Rognons de boeuf sauce vigneronne
Pommes de terre écrasées

Potage poireaux et pommes de
terre
Tarte au thon
Salade verte

Mousse de foie et cornichons
Sauté de poulet fagon poule au pot
Riz aux petits légumes
Fromage
Creme patissiere aux fruits rouges 4

Fromage Fromage
Pomme au four ) Entremets au chocolat )
7 Potage de légumes

Potage de légumes
Gratin de blettes aux dés de jambon
Fromage
Péches au sirop

Z

Potage de légumes
Salade, emmental en dés, vinaigrette
Cote de porc

Bouillon de légumes aux vermicelles
Omelette aux champignons
Salade verte

Céleri rapé vinaigrette
Poisson facon blanquette
Courgettes sautées
Fromage

Frites
Fromage
Fromage Tapioca au lait
Fruits de saison ) P )
( Potage de légumes (

Potage de légumes
Jambonneau sauce au porto
Pommes de terre roties
Fromage
Poire rotie et coulis de caramel

Coupe glacée 4

7 Potage de légumes
Chou-fleur vinaigrette au curry
Hachis parmentier
Salade verte

7'

Potage de légumes
Emincé de volaille
Coquillettes sauce tomate
Fromage

Roti de porc sauce grand-meére
Flageolets et carottes au thym
Fromage

Fromage
Mousse au chocolat
Compote de pommes 44 )
7 Potage de légumes ( Potage de légumes
Coleslaw Quiche aux légumes du

Paris Brest )

soleil et pesto, et chévre
Salade verte
Fromage

Compote de fruits )




