
  

              Déjeuner                                    Dîner 
 

Potage de légumes 
Concombre tzatzíki 

Rôti de porc sauce madère 
Brocolis gratinés 

Fromage 
Entremets au caramel 

Potage de légumes 
Filet de merlu meunière 

Riz de Camargue créole sauce tomate 
Fromage 

Fruits de saison 

Potage de légumes 
Duo de melon pastèque 

Rôti de bœuf sauce tartare 
Pommes de terre au four 

Fromage 
Coupe glacée 

Soupe à la tomate et vermicelle 
Clafoutis provençal 

Fromage 
Pêches au sirop 

Potage de légumes 
Chou-fleur vinaigrette 

Sauté de volaille sauce aux olives 
Semoule et petits légumes 

Fromage 
Yaourt aromatisé local 

Soupe aux oignons 
Bruschetta tomates  
mozzarella et basilic 

Salade verte vinaigrette 
Fromage 

Compote de fruits 

Potage de légumes 
Radis croque sel 

Chipolatas 
Haricots blancs à la tomate 

Fromage 
Pastèque  

Bouillon de légumes aux vermicelles 
Blanc de dinde 

Haricots verts en salade 
Fromage 

Crumble aux poires 

Potage de légumes 
Carottes râpées vinaigrette au citron 

Moules marinières 
Frites 

Fromage 
Salade de fruits d'été 

Potage de légumes 
Macaronis sauce à la  

provençale et fromage râpé 
Fromage 

Compote pommes abricots 

Potage de légumes 
Œufs mimosa 

Lasagne végétale 
Salade verte vinaigrette 

Fromage 
Fruits de saison 

Potage de légumes 
Jambonneau 

Salade de pommes de terre  
Fromage 

Fromage blanc nature  
Coulis de fruits jaunes 

Potage de légumes 
Rillettes et condiments 

Cuisse de pintade 
Ratatouille 

Fromage 
Brioche tropézienne 

Potage de légumes 
Pizza aux légumes 

Salade verte 
Fromage 

Fruits de saison 

LUNDI 

MERCREDI 

JEUDI 

VENDREDI 

SAMEDI 

DIMANCHE 

MARDI 

13 Septembre 

 

12 Septembre 

 

11 Septembre 

 

10 Septembre 

 

9 Septembre 

 

8 Septembre 

 

7 Septembre 


